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Ai docenti 

Ai genitori scuola sec. I Gr. Guardavalle Centro 

All’albo/sito web 

E p.c. al DSGA 

Al personale ATA 

 

 Proposta di nuovo orario delle attività didattiche con adozione della 

settimana corta, in via sperimentale per l’anno scolastico 24/25 alla scuola 

secondaria di I grado di Guardavalle  

 

 

Premessa 

 

Il Dirigente Scolastico nell’ambito dei poteri organizzativi e gestionali previsti dall’art. 25 

del D. Lgs. n. 165/2001, al fine di assicurare la gestione unitaria dell’istituzione scolastica, 

con riferimento a criteri organizzativi di efficacia e di efficienza formativa, esporrà in sede 

di assemblea dei genitori una proposta per uniformare la scelta della settimana corta anche 

alla scuola secondaria di primo grado di Guardavalle Centro. 

Come è noto, la formula oraria della settimana corta è contemplata nella scuola dell’infanzia 

e nella scuola primaria dell’istituto, mentre la scuola secondaria di I grado prevede 

ancora la settimana lunga, cioè lezioni dal lunedì al sabato. 

A partire dall’anno scolastico 2024/25, in via sperimentale, il nostro Istituto desidera 

implementare, in alternativa al curricolo ordinario, un modello di settimana corta alla scuola 

secondaria di primo grado che, superando le rigidità presenti nella scuola tradizionale, si 

pone il traguardo   di favorire il conseguimento degli obiettivi formativi presenti nel PTOF, 

privilegiando in modo particolare la qualità del processo insegnamento/apprendimento in 

linea con gli standard nazionali, regionali ed europei orientati a consentire agli studenti di 

usufruire del tempo occorrente per l’approfondimento di interessi personali, culturali, 

sportivi e di volontariato e utilizzare più tempo per il recupero psicofisico e di presenza in 

famiglia. 

Già nell’anno scolastico 2019/20, con delibera n 41 del consiglio d’istituto n 26 di ottobre 

2019, punto 5, sulla base di numerose richieste di tutta la comunità scolastica, in particolar 

modo delle famiglie, si era proposto l’adozione della settimana corta alla scuola secondaria 

di primo grado centro e marina per il successivo anno scolastico 20/21, procedendo, nei 

mesi successivi, alla somministrazione del questionario di gradimento ai genitori. 
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Nel successivo consiglio d’istituto n 27 di dicembre 2019, veniva riportato il risultato del 

questionario di gradimento dei genitori rispetto alla proposta di adozione della settimana 

corta per il futuro anno scolastico 20/21, da cui era risulta una forte maggioranza delle 

famiglie favorevoli. Il consiglio, preso atto dei risultati del sondaggio, deliberava 

all’unanimità (delibera n 47) l’adozione della settimana corta per l’anno scolastico 20/21. 

Nel primo consiglio d’istituto del 2020/21, n 31 del 22 settembre 2020, al punto 5, facendo 

riferimento alle delibere 41 e 47 dei consigli d’istituto dell’anno scolastico 19/20, con le 

quali si prevedeva di far partire la settimana corta nell’anno scolastico 20/21, su proposta 

del presidente e dopo un lungo dibattito, il consiglio riteneva opportuno rimandare la 

sperimentazione della settimana corta già approvata, ai successivi anni scolastici, causa 

situazione covid 19. 

Sulla base di quanto detto, si intende attualmente, riproporre quanto già approvato nel 

2019/20 in riferimento all’adozione della settimana corta per la scuola secondaria di primo 

grado di Guardavalle. 

Per spiegare bene la proposta e consentire di esprimere alle famiglie la propria scelta, qui 

sotto sintetizziamo la situazione attuale, la nuova proposta, le ragioni della nuova proposta, 

le differenze essenziali e infine la possibilità di poter esprimere la propria opinione. 

La settimana corta nella scuola secondaria di Guardavalle, una volta sentite tutte le 

componenti della comunità scolastica e gli enti rappresentativi del territorio che prestano i 

servizi essenziali per le attività            scolastiche, se venisse adottata dal Consiglio di Istituto, 

entrerebbe in vigore in via sperimentale a partire da gennaio 2025. 

Di seguito vengono esposte le situazioni orarie attuali e future della Scuola secondaria di 

primo grado di Guardavalle Centro e Marina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

SITUAZIONE ATTUALE SECONDARIA DI I GR. GUARDAVALLE CENTRO 

Tempo prolungato, 36 ore settimanali più due opzionali di strumento musicale, dal lunedì al sabato: 

 martedì, giovedì, venerdì e sabato 08,10 – 13.10 (5 ore); 

 lunedì e mercoledì 08,10 – 16,10 (8 ore) con servizio mensa; 

 strumento musicale martedì e venerdì 13.10 – 16,10 per chi sceglie strumento.  

 

SITUAZIONE FUTURA SECONDARIA DI I GR. GUARDAVALLE CENTRO 

Tempo prolungato, 36 ore settimanali più 2 ore opzionali di strumento musicale, dal lunedì al 

venerdì, sabato libero: 

 Martedì, giovedì e venerdì ore 8.10 – 14.10 (6 ore al giorno con n 2 o 3 intervalli e possibilità 

da parte dei docenti di utilizzare la metodologia didattica adottata da quest’anno scolastico 

24/25 dall’IC A. Moro di Guardavalle dell’outdoor education, scuola all’aperto, in modo da 

rendere il lavoro dei ragazzi più leggero e la presenza a scuola più piacevole);  

 Lunedì e mercoledì 8.10 -17.10 (9 ore al giorno con minimo 3 intervalli e servizio mensa); 

 strumento musicale distribuito su due giorni, il martedì e il venerdì tra le ore 14.10 e le ore 

17.10 per chi sceglie strumento musicale. 

 

SITUAZIONE ATTUALE SECONDARIA DI I GR. GUARDAVALLE MARINA 

Tempo normale (30 ore settimanali più 2 ore opzionali di strumento musicale) 

 da lunedì a sabato, dalle 08.10 alle 13.10 (5 ore al giorno); 

 strumento musicale distribuito su tre giorni, lunedì, mercoledì e giovedì tra le ore 13.10 e le 

ore 17.10. 

SITUAZIONE FUTURA SECONDARIA DI I GR. GUARDAVALLE MARINA 

 

Tempo normale, 30 ore settimanali più 2 ore opzionali di strumento musicale, sabato libero 

 da lunedì a venerdì, dalle 08.10 alle 14.10 (6 ore al giorno con n 2 o 3 intervalli e possibilità 

da parte dei docenti di utilizzare la metodologia didattica adottata da quest’anno scolastico 

24/25 dall’IC A. Moro di Guardavalle dell’outdoor education, scuola all’aperto, in modo da 

rendere il lavoro dei ragazzi più leggero e la presenza a scuola più piacevole); 

 strumento musicale distribuito su tre giorni, lunedì, mercoledì e giovedì tra le ore 14.10 e le 

ore 18.10. 

 

 



 

 

 

 

LE RAGIONI DEL CAMBIAMENTO 

 

Qui di seguito si espongono le ragioni di varia natura di questa scelta oraria, considerando 

che la loro valutazione spetta a soggetti diversi: 

1. Ragioni organizzative: da questo punto di vista avere un orario più omogeneo 

consentirebbe una migliore organizzazione del personale e permetterebbe di ottimizzare 

la presenza dei Docenti e del Personale amministrativo concentrandoli in un numero 

inferiore di giornate, in particolare per i collaboratori scolastici, che sono in numero 

largamente insufficiente per coprire il servizio di assistenza – vigilanza e di pulizia dei 

locali. La valutazione di queste ragioni spetta al Dirigente Scolastico che svolge compiti 

organizzativi e gestionali, nonché è responsabile del servizio.  

2. Ragioni di organizzazione delle famiglie: per le famiglie con figli in ordini di scuola 

diversi potrebbe essere un vantaggio avere orari uniformi. Naturalmente questa 

valutazione spetta ai genitori e pertanto si effettuerà un sondaggio per capire le reali 

esigenze organizzative. 

3. Ragioni didattiche: nell’ottica di eliminare i “tempi morti” nell’attività scolastica, 

ottimizzare i momenti di apprendimento, ponendo al centro innanzitutto i ragazzi e il 

loro successo formativo, l’obiettivo è quello di proporre un’organizzazione didattica 

intensiva, dal lunedì al venerdì, con orario più elastico e pause socializzanti come i 

modelli scolastici di molti paesi europei avanzati. Inoltre, andare a scuola dal lunedì al 

venerdì consente ai ragazzi una maggiore gestione del tempo per recuperare l’impegno 

didattico sostenuto nel corso della settimana e favorire il recupero psicofisico. Il sabato 

è spesso un giorno difficile per gli studenti che arrivano a fine settimana mentalmente 

stanchi e con la sola domenica a volte insufficiente per il loro recupero.  In tal senso, la 

valutazione spetta al Collegio dei docenti che è l’organo competente per le scelte 

didattiche. Tra l’altro, gli studenti della scuola secondaria di primo grado di 

Guardavalle, provengono dalla scuola primaria dove sono già abituati a 5 giorni 

intensivi di scuola e il sabato libero. 

4. Ragioni di efficienza: con questa formula oraria ci sarebbe certamente un risparmio 

per gli enti locali, sia rispetto ai costi di riscaldamento, sia per i costi di trasporto. 

 

La sintesi di tutte le ragioni a favore e contro, e la valutazione finale spetta al Consiglio di 

Istituto che rappresenta l’organo di indirizzo generale della istituzione scolastica e 

rappresenta al suo interno tutte le componenti della comunità scolastica: Dirigente 

Scolastico, docenti, personale ATA, genitori. 

 

Al fine di effettuare un monitoraggio con dati oggettivi sul gradimento della proposta da 

parte delle famiglie che, tra l’altro, si rammenta, era già passata a larga maggioranza qualche 

anno fa nell’anno scolastico 2019/20, da attivare per l’anno scolastico 2020/21 e che poi è 

stata rimandata ai successivi anni scolastici a causa della pandemia da covid 19, a breve 

verrà consegnato ai genitori un questionario di gradimento da compilare. Il questionario non 

è anonimo perché altrimenti si potrebbe votare più volte e perché la domanda sul gradimento 

di una nuova articolazione oraria delle lezioni non ha profili di riservatezza o si riferisce a 



 

 

persone. Dovete perciò scrivere il vostro nome e cognome, l’alunno di cui siete genitori o 

di cui avete la responsabilità genitoriale, la scuola e la classe che frequenta. 

Si ringrazia tutti per la collaborazione e la partecipazione. 

 

Guardavalle, 16.10.2024 

Il Dirigente Scolastico 

Prof. Raoul Elia 

 

 

 

  


